
Yihlambe qho emva 
kweentsuku ezimbini

Qinisekisa ukuba 
yogquma impumlo 

nomlomo

Zama 
ukungayiphathaphathi

Yinxibe xa uphuma 
endlini

Zikhusele. 
Ukhusele nabanye. 
Ngokunxiba kwakho i maski awukhuseli ubomi bakho kuphela, 
kodwa ukhusela ubomi babanye abantu obakhathalelayo kakhulu. 
Zibandakanye kwi ntshukumo i #MaskUpMandela ukwenzela 
ukubonakalisa inxaso yakho kwabo bancamayo, bencamela 
ukusisebenzela  thina kunye nelizwe 
lethu ngelixesha. Lena ngenye yendlela 
ezininzi esidlala indima kwi #FlattenTheCurve. 

UKUQUBUKA KWE CORONAVIRUS TSALELA 
UMNXEBA KWI NOMBOLO KA ZWELONKE: 
0 800 029 999
08h00 - 16h00 (Ngomvulo-Ngolwesihlanu) 


